ivir (’anzando

CORSI AGONISTICI E AMATORIALI PER TUTTE LE ETA' E PER TUTTI | LIVELLI
TRE AMPIE ED ELEGANTI SALE IN PARQUET
LEZIONI DI PROVA GRATUITE
GARE SPETTACOLI SERATE DANZANTI TUTTO L'ANNO

AREA DANZA
DANZE CARAIBICHE SALSA BACHATA MERENGUE RUEDA
LISCIO E STANDARD
DANZE LATINO AMERICANE
SALSA E BACHATA SHINE
DANZA CLASSICA
DANZA MODERNA
BABY DANCE
SYNCHRO
LATIN SHOW DANCE
BREAK DANCE

DA LUNEDI KIZOMBA — SEMBA
DANZE COREOGRAFICHE
4 SETTEMBRE BALLI DI GRUPPO — TUTTE LE NOVITA’

BALLI DI GRUPPO PER PRINCIPIANTI
PROPEDEUTICA PER TUTTI | TIPI DI DANZA

AREA BENESSERE E FITNESS
PILATES
YOGA
GINNASTICA DOLCE
GINNASTICA POSTURALE
ZUMBA |
ALLENAMENTO FUNZIONALE 1
CARDIO LATIN FITNESS
GAG
TOTAL BODY

Via Stromboli 12 Assemini ( CA) |
348 0069011 |
vivirdanzandoassemini@gmail.com e
vivirdanzando.com



